
Eine multizentrische Datenbank zur  
Beurteilung der E΍ektivität und  

Sicherheit von Knorpeltherapien
Registriert im Deutschen Register  

Klinischer Studien: DRKS00005617



KNORPELREGISTER KNIE - Report

15. November 2019

1



0
50

0
10

00
15

00
A

nz
ah

l P
at

ie
nt

en
 (

N
)

2012 2014 2016 2018 2020
Jahr

Anzahl der Patienten nach Einschlussjahr

 KNORPEL REGISTER Knie 

Abbildung 1: Eingeschlosssene Patienten im KnorpelRegister DGOU ”Modul Kniege-
lenk”nach Jahr des Studieneinschlusses
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Abbildung 2: Eingeschlossene Patienten in Abhängigkeit der durchgeführten Thera-
pie: Absolute Zahl (A) und Prozentuale Verteilung (B)
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Abbildung 3: Prozentuale Verteilung der im KnorpelRegister DGOU
”
Modul Kniege-

lenk“ behandelten Defektlokalisationen
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Abbildung 4: Durchschnittlich behandelte Defektgrößen in Abhängigkeit der durch-
geführten Therapie
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KOOS Gesamt − Pr? OP
KOOS Gesamt − FU6
KOOS Gesamt − FU12
KOOS Gesamt − FU24

Abbildung 5: KOOS Gesamtwerte im zeitlichen Verlauf nach knorpelregenerativen
Therapien bis 2 Jahre nach der Intervention. Die Anzahl der Patienten
unterscheidet sich zu den jeweiligen Zeitpunkten.
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KNORPELREGISTER DGOU

Das KnorpelRegister DGOU wurde im Oktober 2013 mit dem Ziel der 
Evaluation und Nachverfolgung von Patienten nach operativer Behandlung 
von Knorpelschäden an Knie-, Hüft- und Sprunggelenk eingeführt. Es stellt 
eine multizentrische Datenbank zur Erfassung der Behandlungsergebnis-
se und Komplikationen nach operativen knorpelregenerativen Eingri΍en 
zur Qualitätssicherung und wissenschaftlichen Analyse dar. Das Knorpel-
Register DGOU ist eine Ζnitiative der AG Klinische Geweberegeneration 
der Deutschen Gesellschaft für Orthopädie und Unfallchirurgie (DGOU) 
und wird ȴnanziell durch die Deutsche Arthrose-Hilfe e.V., die Stiftung  
Oskar-Helene-Heim sowie den Qualitätskreis Knorpel-Repair und Gelenker-
halt e.V. unterstützt.

INFORMATIONEN ZU DEN DATEN

Bitte beachten Sie bei der Verwendung, dass es sich bei den vorliegenden 
Graȴken um deskriptive statistische Auswertungen handelt. Es wurden kei-
ne vergleichenden Tests durchgeführt, die visuelle Unterschiede zwischen 
Patienten gruppen bestätigen. Unterschiedliche Gruppengrößen, heteroge-
ne Charakteristika innerhalb der Patientengruppen und Ausreißer können 
hier zu verzerrenden E΍ekten führen, weshalb die zur Verfügung gestell-
ten Daten nicht für eine wissenschaftliche Auswertung geeignet sind. Den-
noch dürfen die Graȴken in Vorträge unter Verweis aus das KnorpelRegister 
DGOU übernommen werden. Das Urheberrecht der Daten verbleibt beim 
KnorpelRegister DGOU.
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Ζnhaltlich verantwortlich ist die AG klinische Geweberegeneration der DGOU.


